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Desatoro Zvodcu Umelca
podla Milan Method

Umenie Zvadzania nie je len sex akrasnymi Zenami, alebo len
0 zvedeni. Je to spOsob Zivota, ktory ma svoje pravidla. Je to o
zivotnom S§tyle, ktory prezentujes vSade, kde si. Zvodca Umelec podla
mojej metody je lepsi muz, vysokokvalitny muz, muz na Grovni.

Niekol'ko rokov som hladal ti spravnu definiciu, kto je to vlastne
Zvodca Umelec. AZ som priSiel na niekol'ko bodov, ktoré by mal
kazdy Zvodca dodrziavat. Netvrdim, Ze ak budeS dodrziavat' tieto
body, tak zvedies kazdi Zenu. No su to principy, ktoré ak budes
dodrziavat, tak budes v spolo¢nosti a hlavne u zien vel'mi obl'ibeny.

1. Bud’ pozitivny a v pohode — toto je vel'mi tazké v dnesnej dobe,
pretoze sme neustale konfrontovani s nie¢im negativnym a zlym. Ci
uz je to politika, biznis, medziludské vztahy, vSade samé odrby
a podvody. A toto meni l'udska povahu. Je vel'mi délezité rychlo na
tieto negativne veci zabudnit' a mysliet a konat len pozitivne.
Pozitivne veci velmi ovplyviuju aj tvoj vyzor: vyzera$ lepsSie,
uvol'nenejSie, mladSie, ludia ti viac doveruji a pre Zeny si viac
atraktivny. Skratka musi$ byt absolutne v pohode a mysliet’ a konat’
pozitivne.

2. VSetko je dynamické a ty musi§ vZdy spravne reagovat’ — tak
ako v kazdej sfére, aj vo zvadzani neexistuje akasi forma, podl'a ktorej
zvedie§ kazdu Zzenu. Je to umenie. V kazdom momente musis
adekvatne reagovat’ na situaciu. Zenské emocie su ako burka a menia
sa Z minity na minutu. Jedina cesta ako byt vo zvadzani Gspesny je,
ze budes vzdy pripraveny na uspech.
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3. Kazdy den sprav nieco, Co obohati tvoj zivot a posunie ho d’alej
— u velmi uspeSnych T'udi, ktorych som osobne postretal, som
spozoroval zaujimavu vlastnost’, ktoru uz tieZ praktizujem niekol'ko
rokov. Kazdé rano, ked’ sa zobudili, prvé na ¢o mysleli bolo, ako
spravia veci lepsie. A tak aj potom cely den robili.

4. Koncentruj sa na vyrieSenie problému, nie ja vyhovorky — nikde
nie je napisané, ze problém musis skuto¢ne vyrieSit. Ale samotné
myslenie, ze chceS problém vyrieSit’ a aj nieCo konds, je pre Zeny
velmi atraktivne. Zeny sa s takymito chlapmi vel'mi dobre citia. Tu si
ale musiS§ dat’” velky pozor. Nejde tu o davanie rad, ako sa to ma
spravit. Tu ide o skutky. Hlavne dneSna mladez si zvykla meneZovat’,
ale robit’ sa nikomu nechce. Ty musi§ prezentovat’ Zene, Ze ten
problém vyriesis a nie iba rozdavas rady ako Salamtn. Na rady nie je
dnes nikto zvedavy. A zvlast’ krasne Zeny, ktoré uz postretali tisicky
tichubov, ale skutek utek.

5. Kazdu Zenu, ktoru stretnes, musi byt’ lepsi ¢lovek, ako pred tym
ako si ju stretol — ty si Zvodca Umelec a reprezentuje$s komunitu
vysoko-kvalitnych muzov. Kazdej zene, ktort stretnes, musi§ nieco
dat’, nieCo ju naucit’, nieco jej ukazat’, nejako obohatit’ jej Zivot. Musi
to byt’ nieCo uchvatné, na o Zena ani po rozchode na teba nezabudne.

6. Davaj viac, ako beries — Nemysli sa tu len finan¢ne, ale hlavne
pomocou a skutkami. Tento princip ma vel'a spolo¢né s karmou. Mal
by si verit’ na karmu, alebo nieCo podobné, ze vSetko Co robi§ ma
nejaku energiu, ktora sa niekde hromadi a vrati sa naspéat’ v este vacsej
sile. Ak robis nie¢o zI¢é, tak sa ti to vrati v eSte horSom. Ak ale konas
dobro apomahas Tudom, tak sa ti to tiez vo velkom vrati.
Samozrejme na druhej strane, musis vediet’, kde je limit. Ak t'a nejaka
Zena ma za handru a iba ta vyuziva, to uz nie si Zvodca Umelec, ale
rohlik. O tom presne hovori d’al$i princip
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/. Bud’ mily a dobry ¢lovek, ale drz si svoju socialnu hodnotu — ty
musi$ byt emocionalne maximalne v pohode, Gplne vyrovnany, ni¢ ta
nemoze rozhadzat. Musi§ sa spravat’ dobre k 'ud’om a hlavne ich
reSpektovat. No na druhej strane nemoézeS byt za rohlika. Na
Slovensku pozorujem jeden fenomén, s ktorym som sa nikde, ale
naozaj nikde nestretol. Ak l'udia spozoruju, Ze si sluSny, maja ta za
hlupaka. A pred hulvatmi achrapanmi maju reSpekt, alebo
skor strach. No prave v situaciach, ked’ bude$ vidiet, ze v dosledku
tvojho slusného spravania ta l'udia zaCinaji mat’ za handru, treba
povedat’ veci na rovinu. Stale zostan mily, ale drz si svoju hodnotu.

8. Zeny sii emocionalne. Jej slova nemajui Ziadny spojenie s jej
¢inmi — vela muzov si lame hlavu na myslenim Zien a snazia sa ich
nejako pochopit. Hladaju nejaky vzorec, alebo nejaku kontinuitu.
Z toho vznikaju hadky, rozvody a problémy. V skuto¢nosti tam nie je
¢o chapat. Vsetko, ¢o Zeny hovoria, je iba obraz ich vnutorného
emocionalneho stavu. Pre muzov je dodrzanie slova otazka cti a preto
oCakavaju, Ze to tak bude aj pre Zeny. Toto Zenam ni¢ nehovori. Teraz
je to takto, za sekundu ina¢ a zajtra opét’ inac. Teraz hovoria tak, za
sekundu inac¢. Skratka jeden vel’ky bordel a normalni muzi idd z toho
zblaznit’. Musis vediet’, ze Zenskost’ a emocionalna nestabilita id( ruka
v ruke. Ak by si hladal raciondlnu Zenu a zaroven by prezentovala
prirodzenu Zenskost’, uz by to nebola Zena.

9. Zenu tvoja minulost’ nezaujimava. Ju zaujima iba momentalny
stav — Ty méze§ byt 10 rokov dobry chlapec, spesSny akademik, ale
potom budes$ pri nej 10 minat rohlik, bude ta mat’ zvySok Zivota za
rohlika. Tvoje akademické tituly, tvoja uspesnd minulost’ je jej
ukradnutd. VSetko, €o ju =zaujima, je tvoj momentdlny status

V spolo¢nosti.
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10. Kazda Zena je v urcitych momentoch tvrda realistka — Vela
zaCiatoCnikov hra celi hru na srdieCka, lasku, romantiku a podobné
srandy. To je vSetko OK, Ze to tam je. Ale musiS vediet’, ze Zeny st
v rozhodujucich momentoch tvrdé realistky. Nebudem ti klamat’
a tvrdit’, ze ako chudobny rohlik s dobrym srdieckom zbali§ nejaku
desinu. Nezbali§! Skratka priroda nepusti. Ona bude mat’ raz decko
a to potrebuje nazrat. A ona a jej decko sa z tvojej lasky, romantiky,
srdie¢ok, uprimnosti a lojality nenaje. To je super, Ze to tam vSetko je,
ale vo vaznom vzt'ahu hraja financie dolezita ulohu. Nepozeraj sa na
to, akoze popisujem, ze vSetky zeny su zlatokopky. Nie, nie su. Su len
realistky. A opakujem: Priroda im nedovoli mat” decko s chudobnym
rohlikom. A je jedno, aky je knej dobry, Uprimny aako velmi ju
miluje. Tak ak si mlady chalan, priprav sa na Zivot a namiesto nosenia
kvetov a vyznavaniu lasky k Zenam, zacni na sebe makat’, aby si sa
v 30tke mohol prezentovat’ dobrou pracou (rozumej dobre-platenou),
alebo vlastnou firmou, nejakou nehnutel’nostou a slusnym autom. Inac¢
bude§ tahat’ so Zenami za krat$i koniec. A je jedno ako dobry si
V samotnom zvadzani Zien.
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